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Hjelpemidler

Bruk av kunstig intelligens (KI, som ChatGPT o.a.), skal opplyses om. Du skal oppgi hvilken
KI som er benyttet, i hvilke(n) del(er) av teksten Kl er benyttet og hvordan Kl er benyttet.

Ramme: 1500 ord (+/- 10%).

OPPGAVE

Et av kompetansemalene i kroppsgving 10. trinn er at eleven skal kunne «trene pa og utvikle
ferdigheiter i varierte bevegelsesaktivitetar.» Hva kan det bety konkret? Gi eksempel pa en
ferdighet i en bevegelsesaktivitet som elevene skal kunne trene pa og utvikle. Gi ogsa
eksempler pa utfordringer som en leerer kan bli mgtt med i forbindelse med undervisning
basert pa kompetansemalet. Hvilke pedagogiske strategier som er forankret i ulike teorier
om laering og undervisning, hendholdsvis selvoppfatning, motivasjon og selvregulering kan
laereren bruke for & overvinne disse utfordringene? Baser svaret ditt pA emnelitteraturen og
egne erfaringer.



