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Oppgavene bør kunne besvares ved å anvende kilder fra kjernelitteraturen. Oppgir 

kildene som du anvender i teksten. Del A består av en oppgave som teller 40 % av 

karakteren. Del B består av 3 oppgaver. Hver oppgave teller 20 % av totalen i Del B. 

 

Del A 

Denne oppgaven teller 40 %. Du kan skrive inntil maks 2000 ord. 

 

OPPGAVE 1 

Mange offentlige helsekampanjer bruker såkalte 'disgusting pedagogies' (pedagogiske 

strategier som mobiliserer avsky - Lupton 2015). Drøft svakhetene knyttet til slike kampanjer 

som forsterker individets ansvar for helse i dagens risikosamfunn. 

 

Del B 

Du skal besvare alle 3 oppgaver. Hver besvarelse teller 20%. Hver oppgave kan være 

inntil 1000 ord. 

 

OPPGAVE 2 

Den biomedisinske modellen dominerer det ‘offisielle’ helsebegrepet ifølge flere forskere og 

denne dominansen er kritikkverdig. Gjør rede for den biomedisinske modellen og hvorfor 

dens dominans kan ansees som problematisk. 

 



OPPGAVE 3 

Gjør rede for erfaringer med integrasjon av minoritetsungdom i organisert idrettsaktivitet. 

Drøft resultatene i forhold til ulike former for integrasjon. 

 

OPPGAVE 4 

Gjør rede for Bourdieus begrep ‘habitus’ og de tre kapitalformene (økonomisk, kulturell og 

sosial kapital). Vis, med utgangspunkt i relevant pensumlitteratur, hvordan disse begrepene 

kan bidra til å belyse sosial ulikhet i barn og ungdoms deltakelse i fysisk aktivitet og idrett.  


