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Utsatt individuell skriftlig eksamen

T1 204- Fotballpsykologi
Torsdag 8. september 2022 kl. 10.00-11.00
Hjelpemidler: ingen

Eksamensoppgaven bestar av 2 sider inkludert forsiden

Sensurfrist: 29. september 2022



Angi hvorvidt din hovedidrett er fotball eller ikke.

Svar pa kun 3 av disse 4 spgrsmalene:

1. Hvilken rolle spiller ulike psykologiske faktorer for utvikling av fotballferdigheter?

2. Hva er sammenhengen mellom en spillers orientering (skanning/sgk) og prestasjon i en
fotballkamp?

3. Huvilke psykologiske faktorer kan en keeper spille pa for & gke sine sjanser til & stoppe
flere skudd i en viktig straffesparkkonkurranse?

4. Hvordan er sammenhengen mellom kampsted og prestasjon i fotball, og hva ligger til
grunn for dette?



