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Hjelpemidler

Bruk av kunstig intelligens (KI, som ChatGPT o.a.), skal opplyses om. Du skal oppgi hvilken
Kl som er benyttet, i hvilke(n) del(er) av teksten Kl er benyttet og hvordan Kl er benyttet.

APATth skal gjelde som referanseverktay

OPPGAVE

e Velg ut to til tre begreper fra Duesund (1995 og 2006) og/eller Engelsrud (2006).
Forklar begrepene og argumenter for hvorfor de er viktige i arbeidet med tilpasset
fysisk aktivitet. Denne delen skal veere pa max 1200 ord.

¢ Ta utgangspunkt i den vedlagte teksten om pinner fra boka «Jeg elsker pinner og
minst 89 grunner til at du ogsa ber gjgre det» (2023). Bruk Duesund (1995) for a
redegjegre om objekters betydning i tilpasset fysisk aktivitet, og gi eksempler fra
hvordan dette kan utfgres i praksis. Denne delen skal vaere pa max 1300 ord.



