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Sak 68/23  Endring i NIHs forskrift om opptak, studier og eksamen 
  
Endring av programplanen for Bachelor i friluftsliv, helse og naturguiding vedtatt av 
Studieutvalget 17. oktober forutsetter endring av kravet til oppnådd bachelorgrad.  
Endringen består i å innlemme fagspesifikke emner i bachelorprogrammet i 
fordypningen og spesialiseringen fra alle studieår i programmet. I NIHs forskrift står 
det at fordypningen skal skje i andre og tredje studieår, og baserer seg på den 
gangen det var et felles førsteår. Fagspesifikke emner i første studieår ligger nå inne 
i alle programplaner på bachelorprogrammene. 
 
Det er derfor naturlig å endre § 2. Definisjoner, avsnittene Faglig forypning og 
Faglig spesialisering. Denne endringen vil ikke endre omfanget av studiepoeng i 
fordypningen og spesialiseringen.   
 
 
Forslag til vedtak: 
 

Styret vedtar endring av Forskrift om opptak, studier og eksamen ved Norges 
idrettshøgskole §2. Definisjoner hvor Faglig fordypning og Faglig 
spesialisering skal defineres i programplanen og er uavhengig av studieår. 
Viser til vedlegg som viser endringen.  
(Kapittel VIII er lagt ved som informasjon om hvordan graden er sammensatt). 
 
    
Vedlegg: 

1. Forskriftsendring 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2005-05-26-1811/KAPITTEL_1#%C2%A72


§ 2.Definisjoner 

Studiepoeng  Mål på arbeidsomfang i studiet: 60 studiepoeng tilsvarer ett års studium på 
   full tid. 

Studieprogram  Et studieløp bestående av flere emner. Studieprogram kan ha fra 30 til 180 
   studiepoengs omfang. 

Programplan  Beskriver et studieprogram, hvordan det er bygget opp og hvordan emnene 
   som inngår hører sammen. 

Emne   Den minste studieenheten. Alle emner skal ha omfanget målt i studiepoeng. 

Emneplan  Beskriver mål, organisering, arbeidsmåter, vurderingsordninger, anbefalt 
   litteratur og pensum i et emne. 

Faglig fordypning 60 studiepoeng i 2. og/eller 3. studieår i bachelorprogram eller tilsvarende 
   utgjør faglig fordypning. Hvilke emner som skal inngå er definert i  
   studieprogrammets programplan. 

Faglig spesialisering 90 studiepoeng i 2. og 3. studieår i bachelorprogram eller tilsvarende utgjør 
   faglig spesialisering. Hvilke emner som skal inngå er definert i   
   studieprogrammets programplan. 

Eksamen/vurdering Formell prøving av studentenes kunnskaper og ferdigheter, enten underveis 
   og/eller ved slutten av et emne. 

Utsatt eksamen  For studenter som hadde gyldig fravær ved ordinær eksamen og for  
   studenter som ikke besto ordinær eksamen. 

 

 

Kapittel VIII. Grader, vitnemål og karakterutskrift 

Kapitlet endret ved forskrift 30 nov 2016 nr. 1961, tidligere kapittel VII. 

 
§ 46.Grader. 

(1) Norges idrettshøgskole tildeler bachelorgrad av 180 studiepoengs omfang og mastergrad av 120 
studiepoengs omfang. 

(2) Gradene tildeles av rektor. 

Endret ved forskrifter 25 mai 2012 nr. 793 (i kraft 1 aug 2012, tidligere § 40), 30 nov 2016 nr. 1961 
(tidligere § 42). 

 
§ 47.Krav til innhold og sammensetning av bachelorgrad 

(1) For å få tildelt bachelorgrad må studenten ha bestått emner som til sammen utgjør minst 180 
studiepoeng. I disse studiepoengene skal det inngå idrettsfag av minimum 120 studiepoeng, hvorav 
faglig fordypning utgjør 60 studiepoeng. 

(2) For å få utstedt vitnemål må minst 60 studiepoeng som skal inngå i graden være bestått ved NIH. 



Endret ved forskrifter 25 mai 2012 nr. 793 (i kraft 1 aug 2012, tidligere § 41), 30 nov 2016 nr. 1961 
(tidligere § 43). 

 

§ 49.Tilleggsbetegnelse for grader 

(1) For studenter som ikke har faglig spesialisering angis betegnelsen bachelor i idrettsvitenskap på 
vitnemålet. 

(2) For studenter som har faglig spesialisering angis betegnelsen bachelor med påskrift av 
studieprogrammets navn på vitnemålet. 

(3) For mastergrad av 120 studiepoengs omfang angis betegnelsen master i idrettsvitenskap eller 
master i idrettsfysioterapi på vitnemålet. I tillegg oppgis tittel på det selvstendige arbeidet. Emnene 
som inngår i graden dokumenteres ved karakterutskrift. 

Endret ved forskrifter 6 nov 2008 nr. 1588, 25 mai 2012 nr. 793 (i kraft 1 aug 2012, tidligere § 43), 30 
nov 2016 nr. 1961 (tidligere § 45), 18 juni 2020 nr. 1974. 
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